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Health Technology Assessment

• Health technology assessment (HTA) : processo multidisciplinare di 
sintesi sistematica, trasparente, imparziale e scientificamente robusta delle
informazioni sugli aspetti clinici, sociali, economici ed etici legata all’utilizzo
di una tecnologia sanitaria

• Lo scopo è di informare la formulazione di politiche sanitarie efficaci e sicure, 
focalizzate sui pazienti e finalizzate ad ottenere il miglior ritorno

• Nonostante il suo fine politico, l’HTA è fermamente radicato nella ricerca e 
metodologia scientifica

supporta le decisioni sullo sviluppo, l’adozione, l’acquisizione e 
l’utilizzo di nuove tecnologie



HTA  -Causalità - Sostenibilità

Causalità

Sostenibilità

Accettabilità



Causalità: efficacia clinica dei test

la conoscenza della diagnosi iniziale

Il trattamento conseguente alla diagnosi

la capacità del nuovo test di modificare la 
diagnosi iniziale (o stadio)

il cambiamento terapeutico conseguente al 
risultato del nuovo test

il beneficio atteso dal cambiamento 
terapeutico conseguente al risultato del 
nuovo test

Diagnosi iniziale

Accuratezza 
diagnostica

Efficacia 
diagnostica

Efficacia clinica

Approccio consequenziale



Impatto sulla decisione

Post-PET

“Without 
PET”

Trattament 
/ surgery

Follow-up
Further 
tests

Total

Treatment 
/ surgery

69 4 7 80

Follow up 15 30 8 53

Further 
tests

136 148 44 328

Total 220 182 59 461



Impatto sulla assistenza
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HTA: causalità e sostenibilità

TEST TO 
TREAT/NOT TREAT

Sistema Sanitario
• Il test accurato non ha un 

valore a sé stante e 
disgiunto dall’utilizzo del 
suo risultato

• Il risultato è utilizzato dal 
medico per proporre una 
decisione «clinica»  

• La decisione «clinica» 
comporta un 
miglioramento degli esiti 
clinici
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INFORMAZIONE UTILE = TEST APPROPRIATO



Impatto sui costi
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HTA e causalità

TEST TO TREAT/NOT TREAT
Sistema Sanitario

• Il test accurato non ha un valore a 
sé stante e disgiunto dall’utilizzo 
del suo risultato

• Il risultato è utilizzato dal medico 
per proporre una decisione 
«clinica» (L’utilizzo del risultato 
consiste in una 

• La decisione «clinica» comporta 
un miglioramento degli esiti 
clinici

INFORMAZIONE UTILE = TEST 
APPROPRIATO

TEST FOR INFORMATION
Individuo

• Il test accurato fornisce un 
risultato

• Il risultato è una informazione 
all’individuo

• Il risultato non è utilizzato dal 
medico

• L’utilizzo che l’individuo fa del 
risultato non è una decisione 
«clinica»

INFORMAZIONE INUTILE (?)
INFORMAZIONE DANNOSA (?)



HTA e Sostenibilità

Selezionare le tecnologie 
diagnostiche in funzione 
dell’informazione «utile», 
pretendere evidenze scientifiche 
«robuste», per delimitare l’utilizzo,  
contenere i costi, gestire bene i 
servizi, sostenere le conseguenze



UK- Growth in HTA funding

NIHR HTA Conference 2013: Professor Dame Sally C. Davies



HTA come freno

• Developers

• Researchers
LAB RegulatorsMARKET HTA HEALTH 

SYSTEM
• Hospital

• Primary Care
PATIENTS

Utilizzo

Ricerca e sviluppo Adozione









From Lab

To Market

To Health System

To Patient

Variabilità tra paesi

Nuove idee e 
invenzioni

Tecnologie 
efficaci e 

sicure

Accesso 
tempestivo ai 

pazienti

Salvaguardia 
della salute

Sviluppo e 
competitività

Crescita 
economica 

occupazione

Developers Regulators
Coverage Bodies\

Authorities
Hospitals Primary Care

HTA e Sostenibilità

HTA 



Cittadini: 
strumenti 

inconsapevoli di 
profitti o 

beneficiari di  
innovazioni

Sostenibilità dei 
sistemi: 

rapporto costo 
beneficio 

ottimale o tetti 
di spesa 

indifferenziati

Industria: 
velocizzazione di 

accesso al 
mercato o 

selezione con 
onere della 

prova

.
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.

HTA e Sostenibilità



European Cooperation in HTA 
HTA e Sviluppo

Developers Regulators
Coverage Bodies\

Authorities
Hospitals Primary Care

The Action

relationships

inputs

Primary studies

Systematic
Reviews/  

Metanalyses

HTA reports/ 
Guidelines Post-

Marketing Registries

The Knowledge

From Lab

To Market

To Health System

To Clinical Practice

To Patient



HTA come sviluppo: Imaging

Ricerca ? No Grazie !


